
障害者支援施設第３光風寮 令和７年度 地域連携推進会議 議事録 

 

１ 開催日時 令和７年１２月１８日（金曜日）１０時００分より 

２ 開催場所 障害者支援施設 第３光風寮 会議室 

３ 出席者  利用者：２名 

        家 族：１名 

       地域の関係者：NPO法人 高齢者・障害者サポートクラブ ３名 

       職 員：運営責任者含め３名 

４ 欠席者   職員１名 

５ 議長    運営責任者 

６ 議事録作成 職員 

 

【議長】 

  令和７年度障害者支援施設第３光風寮、地域連携推進会議の開催宣言と挨拶。 

 

１．育心会の概要 

・育心会の歴史紹介 

・育心会施設の紹介 

 

２．第３光風寮の概要 

・開設 １９８４年（昭和５９年）４月 ※埼玉医科大学構内 

    ２００７年（平成１９年）９月 ※現在の場所に移転 

障害者総合支援法に基づいたサービス提供  

昼間実施サービス：生活介護 夜間実施サービス：施設入所支援 

短期入所：併設型９名 

 

３．事業計画（行事計画） 

・年間行事計画をもとに説明 

施設内研修（年１２回）・職員会議（年２回）運営会議（年４回） 

各委員会・行事（食事会・納涼会・日帰り旅行・忘年会）・避難訓練（年３回） 

広報誌（年２回発行） 

 

４．利用者状況 

・利用者人数：男性４８名・女性２７名 計７５名（令和７年１０月１日現在） 

・平均年齢：５９．０歳 

・平均支援区分：４．６９ 



・入退所状況  

入所：令和６年度 ３名 令和７年度 １名 

退所：令和６年度 ３名 令和７年度 ４名 

・成年後見人制度利用状況 

３９名が利用  

・感染症状況報告（令和７年度） 

新型コロナクラスター発生 ５月３０日 ～ ６月１１日 

感染者総数 利用者５３名 職員８名 

 

５．職員状況 

・職員構成（令和７年１２月１日現在） 

   運営責任者１名 サービス管理責任者３名 生活支援員２５名 事務員１名  

 

６．虐待・ヒヤリはっと・事故報告書等 

・各委員会の活動報告（年間活動計画） 

虐待防止委員会 

身体拘束適正化委員会 

感染対策委員会 

・令和６年度 苦情・要望受付状況 

   苦情０件 要望１件 

・令和６年度 事故報告提出状況 

総提出数３８件（薬関係１８件、怪我関係４件、その他１６件） 

・令和６年度 ヒヤリハッと提出状況 

総提出数１０件（薬関係、利用者間トラブル、施錠忘れ等） 

 

※項目１～６については、運営責任者が説明を担当しました。 

 

７．個別支援計画（意思決定支援） 

・個別支援計画書について 

アセスメント→個別支援原案作成→個別支援会議→個別支援会議本案作成→   

説明・同意・交付→サービス提供→モニタリング     

・地域移行等意向確認等について 

令和８年度から義務化 

指針・マニュアルの作成 

地域移行等意向確認担当者の選任 

意向確認の実施 



個別支援計画への反映 

 

※項目７については、職員が説明を担当しました。 

 

８．質疑応答 

【利用者】 

・要望・意見等を伺う。特にないとのご返答。 

・要望・意見等を伺う。皆で創作を作りたい。施設内に飾り付けしたいとのご返答。 

 

 【家族】 

・地域移行等の確認についてだが、マニュアルを現在作成中ということでいつ頃出来が

るのか。 

→ほぼ出来上がっているので少し調整をして、８年度に向けて実施できるようにして

いきます。（運営責任者） 

 

【地域の関係者】 

・個別支援計画書の作成にあたり、利用者から具体的にどのような要望があるのか。ま

た、難しいなという要望に関してはどうしているのか。 

→最近の要望として、「ローソンに行きたい」という要望があり、職員と道順の確認を

してローソンに買い物に行けるようになりました。１つ達成したので、次は近隣にあ

るイオンまでの道順を確認していこうという取り組みをしています。また、「余暇活

動を充実したい」という要望もありました。難しい要望に関して例えば「作業で掃除

がしたい」とう要望がある利用者がおり、自室の掃除や整理が出来ていない為、出来

るようになってから次の段階にいくように支援しています。（職員） 

・地域移行等意向確認のところで第３光風寮には、グループホーム的なアパート形式の

別館という建物がある。その辺の利用と具体的にそこから外にどう支援していくの

かは、何か考えられているのか。 

→利用者が別のグループホームに行きたいと訴えがあれば、相談支援事業の人に相談

して連携しながらサポートしていきたいと考えています。（運営責任者） 

  

９．施設訪問の感想 

家族（訪問日時：１０月３０日 １０時００分） 

・施設訪問した際、綺麗で掃除が行き届いている印象がありました。トイレも非常に綺麗

に管理されていて、匂いもなく嫌な思いもしないですね。これは今後とも維持していた

だきたいという風に思っています。 

 



地域の関係者（訪問日時：１１月１１日 １０時１５分） 

・見学させていただいた際に壁が非常に綺麗だったのですけど、飾りものがないので季節

毎の飾り付けや利用者が創作した作品なんかを壁に貼り付けられたらいいのではない

かと感じました。 

・見学させていただいた際に食事の時間で職員は利用者の支援をしながら一緒に食べさ

せているところも拝見させていただきました。利用者が利用者をサポートする光景を

見て本当に職員の方も含めて全体がうまく回っているのだなと感じました。 

 

地域の関係者（訪問日時：１１月１８日 １４時００分） 

・作業棟の２階を見学させていただいた際、奥の方ですごい大きなパズルを一生懸命行っ

ている利用者がいて凄い数のピースだったので驚きました。完成したあとはどうされ

ているのですか。また、完成したものを展示できたらいいのかなと思いました。 

→完成したものは本人とパズルの写真を一緒に撮って居室に飾っています。（職員） 

 

以上、議長は議事が全て終了した旨を告げて、１１時２０分に閉会となる。 


